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	جامعة مؤتة



	نموذج توصيف خطة دراسية
المادة الطب النفسي
الكلية: الطب

القسم :الباطني/الطب النفسي
نسخة فارغة
العام الجامعي ( 2020- 2021)


أولاً: المعلومات العامة
	· اسم الجامعة: مؤتة
	· اسم المادة: الطب النفسي

	· الكلية: الطب
	· عدد الساعات المعتمدة: 4,5 ساعة

	· القسم: الباطني/ الطب النفسي
	· المتطلب السابق (إن وجد):1507504 

	· الفصل الدراسي و العام الجامعي: الثاني 2020-2021
	· اسم المدرّس: د. رامي الدويري

	· مستوى المادة: بكالوريوس الطب والجراحة   MBBS  
	· الساعات المكتبية: 


ثانياً: أهداف المادة الدراسية (الأهداف المعرفية والسلوكية والمهارية)
· ان دورة الطب النفسي في كلية طب جامعة مؤتة تمنح الطلبة مجموعة واسعة من الخبرات العملية في طب نفس الشباب والمراهقين وكبار السن والاطفال. وبعد مرور شهر على التدريب سوف يكون بمقدار الطالب:
1. اخذ واكمال السيرة المرضية وفحص الحالة العقلية للمريض
2. وصف مكونات التقييم النفسي
3. استخدام DSM-IV  لاجراء التشخيص النفسي
4. تقييم المرضى لتشخيص الأمراض النفسية الكبرى مثل الاكتئاب والذهان، اضطرابات الشخصية، واضطرابات القلق. 
5. التعرض لبعض الاضطرابات النفسية للمراهقين، والمسنين والأطفال.
6. مراجعة استراتيجيات العلاج النفسي المعرفي الرئيسية الداعمة، وعلاج التبصر
7. إظهار المعرفة الأساسية لعلم الأدوية النفسية.
ثالثاً : (الخطة التفصيلية للمادة الدراسية ومصادر التعلم موزعة على الأسابيع)

	ا
	الموضوعات

(الموضوع، الدرس، الوحدة)
	المصادر والمراجع المطلوبة

	1- 
	مقدمة في الطب النفسي.
	course notes

	2- 
	الأمراض النفسية (اضطرابات السلوك والكلام، والعواطف، والتفكير، وتصورات وغيرها.)
	Essential books (text books)

	3- 
	تصنيف الاضطرابات النفسية.
	● Kaplan and Sadock’s Comprehensive Textbook of Psychiatry

	4- 
	اضطرابات القلق: المعمم، الهلع واضطرابات الرهاب.
	● Oxford Textbook of Psychiatry

	5- 
	اضطرابات الهستيريا التحولية
	Recommended books

	6- 
	اضطراب الوسواس القهري
	a. First. Aid. Psychiatry.

	7- 
	اضطرابات النفسجسدية: وسواس المرض, الجسدنة
	b. Oxford Handbook of Psychiatry

	8- 
	اضطرابات المزاج (الاكتئاب والهوس والسمات السريرية)
	c. Essentials of Psychiatry

	9- 
	الفصام (الصورة السريرية،المسببات والعلاج) 
	d. Kaplan concise textbook of clinical psychiatry

	10- 
	الاضطرابات العضوية:  الهذيان والخرف.
	Periodicals, Web sites, etc

	11- 
	إدمان الكحول وتعاطي المخدرات
	British journal of psychiatry.                                                                                                          American journal of psychiatry                                                                                         Archives of General Psychiatry                                           Medscape                                                                                      PubMed 

	12- 
	اضطرابات الشخصية.
	

	13- 
	الاضطرابات الجنسية : الضعف الجنسي والخرف.
	

	14- 
	اضطرابات الأكل: فقدان الشهية والنهم المرضي العصبي
	

	15- 
	الطب النفسي للأطفال: المفهوم وطريقة التقييم وبعض الاضطرابات الشائعة (الرهاب، البول في الفراش، ADHD، التوحد وغيرها.
	

	16- 
	B.الحلقات الدراسية: (2 ساعة / الأسبوع أكثر من 4 أسابيع).
	

	17- 
	ردود الفعل على الاضطرابات النفسية والتكيف
	

	18- 
	. العلاقة بين الاضطرابات البدنية والنفسية.
أ- الجوانب النفسية من الاضطرابات الجسدية.
ب- الجوانب الجسديةللاضطرابات النفسية.
	

	19- 
	الضلالات,الفصام العاطفي والاضطرابات ذات العلاقة
	

	20- 
	(علم الادوية النفسية (الاستخدام وسوء الاستعمال
	

	21- 
	الطوارئ النفسية
	

	22- 
	الطب النفسي الشرعي
	

	23- 
	العلاج النفسي للألم.
	

	24- 
	العلاجات النفسية:  الداعمة , السلوكية والمعرفية.
	

	25- 
	الجوانب النفسية من الصرع
	

	26- 
	الاضطرابات التصنعية
	

	27- 
	السريرية: 4 ساعات / يوم، أكثر من 4 أسابيع.
	


رابعاً: طرائق واستراتيجيات التدريس المتبعة في تنفيذ الخطة الدراسية: 
	No 
	الطرائق والاستراتيجيات والوسائل

	1
	محاضرات

	2
	حلقات دراسية

	3
	جلسات مناقشة

	4
	دراسات حالة

	5
	انجاز المهام المطلوبة


خامساً: أساليب التقويم:( تحديد الجدول الزمني لمهام التقويم التي يتم تقييم الطلبة وفقها خلال الفصل الدراسي)
	No
	طبيعة التقييم
	نسبة الدرجة إلى درجة  التقييم النهائي (%)
	ملاحظات

	1
	الدوام والالتزام بالسلوك المهني
	5%
	

	2
	انجاز المهام المطلوبة
	5%
	

	3
	مهارات التواصل والاتصال 
	5%
	

	4
	إجادة السيرة المرضية والفحص السريري
	5%               التقييم 20%
	

	5
	الامتحان السريري 
	40%
	شفهي وعملي (اوسكي)

	6
	الامتحان التحريري 
	40%
	النهائي في نهاية العام الدراسي

	7
	
	
	تقييم الطلاب بما في ذلك الموقف، وتحديد المهام كما الحلقات الدراسية والبحوث.  حل المشكلات، لتقييم تقدم الطالب أثناء عملية التعليم والتعلم، لإعطاء النتائج

	المجموع الكلي
	(100%)
	


سادساً : إرشادات عامة
	No 
	سياسة الحضور والغياب، التغيب عن الامتحانات، قبول الأعذار،................

	1
	جدول المحاضرات

	2
	جدول المناقشات

	3
	برنامج الدوام الأسبوعي لمساق الأمراض النفسية لطلبة السنة الخامسة للعام الدراسي 2021

	4
	الحضور و الغياب  من الاسبوع الاول وحتى الاسبوع الرابع لكل مجموعة باشراف وتوقيع الطبيب المرافق والمشرف على المجموعة

	5
	التفتيش والتحقق من الإجازات المرضية وعدد أيام الغياب مع نهاية الدورة


1

